
 



ATIVIDADE CALENDARIZAÇÃO DURAÇÃO RESPONSÁVEIS Público-alvo 
OBJETIVOS/COMPETÊN-

CIAS 
ESTRATÉGIAS 

RECURSOS 

HUMANOS 

RECURSOS 

MATERIAIS 
AVALIAÇÃO 

 

Dia mundial da 

música 

 

1/10 

 

1 dia 

 

Educadoras e 

professoras. 

 

Infantil e 

1º ciclo. 

Celebrar o Dia 

Mundial da Música 

promovendo a 

educação musical. 

Dinamização 

de atividades 

relacionadas 

com a 

educação 

musical. 

 

Alunos e 

professores. 

Material 

necessário para 

a realização da 

atividade. 

Participação 

dos alunos e 

trabalhos 

realizados. 

Visita de Autores 

 Online 

13/10 1.00 Editora Canto 

das Cores 

Infantil e 

1º ciclo. 

Fomentar o gosto pela 

leitura. 

Apresentação 

online da obra 

“Cantos e 

Contos 

Tradicionais”. 

Alunos e 

professores. 

Computador. Participação 

dos alunos e 

trabalhos 

realizados. 

 

 

 

Dia da alimentação 

 

 

 

16/10 

 

 

 

 

1 dia 

 

 

 

Educadoras e 

professoras. 

 

 

 

Infantil e 

1º ciclo. 

Promover a saúde dos 

alunos, especialmente 

em matéria de 

alimentação saudável. 

Sensibilizar a 

comunidade educativa 

para a importância de 

uma alimentação 

saudável. 

Elaboração de 

trabalhos 

alusivos ao 

tema. 

 

Alunos e 

professores. 

Material de 

desgaste. 

Participação 

dos alunos e 

trabalhos 

realizados. 

 

 

Pequeno Cinema 

 

 

A agendar 

1.00 Cine clube de 

Viseu. 

 1º ciclo. Contribuir para uma 

maior proximidade 

afetiva com o cinema 

de animação e 

desenvolvimento de 

competências 

criativas. 

Sessão @ 

distância 

Técnicos do 

Cine Clube de 

Viseu 

Da 

responsabilidade 

do Cine Clube de 

Viseu. 

Participação 

dos alunos e 

trabalhos 

realizados. 

Dia da Biblioteca 

Escolar 

 

26/10 

 

1 dia Educadoras e 

professoras. 

Infantil e 

1ºCiclo 

Sensibilizar os alunos 

para a leitura. 

Participação 

em atividades 

de leitura. 

Jardim-

Escola 

Jardim-Escola Participação 

dos alunos e 

trabalhos 

realizados. 

Dia Mundial da 

Poupança 

 

30/10 

Das 

9:30 às 

12:30. 

Colaboradores 

do Banco de 

Portugal. 

1º ciclo Sensibilizar as 

crianças para a 

temática da poupança. 

Atividade 

orientada por 

colaboradores 

do Banco de 

Portugal. 

Alunos, 

professores, 

colaboradores 

do Banco de 

Portugal. 

Material de 

apoio fornecido 

pelos 

colaboradores 

do Banco de 

Portugal. 

Participação 

dos alunos e 

trabalhos 

realizados. 



 

 

Dia das Bruxas - 

Halloween 

 

 

30/10 

 

 

1 dia 

 

 

Educadoras e 

professores. 

 

 

Infantil e 

1º ciclo. 

Conhecer as 

tradições do 

Halloween. 

Desenvolver a 

criatividade. 

 

Trabalhos 

alusivos ao 

Halloween. 

 

 

Alunos e 

professores. 

 

Material 

necessário para 

as atividades. 

Participação 

dos alunos e 

trabalhos 

realizados. 

 

 

Dia de S. Martinho 

 

Magusto 

 

Concurso de quadras 

 

 

 

 

11/11 

 

 

 

 

 

A partir 

das 

14.30 

 

 

 

Educadoras e 

professores. 

 

 

Alunos, 

professores 

e pessoal 

não 

docente. 

 

 

Conviver no contexto 

tradicional do 

magusto. 

Desenvolver a 

criatividade e 

imaginação. 

 

 

Elaboração de 

trabalhos 

alusivos ao 

tema. 

Concurso: 

“Quadras de 

São 

Martinho.” 

 

 

 

 

Alunos, 

professores e 

pessoal não 

docente. 

 

 

 

Materiais 

necessários à 

realização da 

atividade. 

 

 

Exposição 

de trabalhos 

e fotos do 

magusto. 

 

Concurso Concelhio 

de Leitura 

A agendar 1 dia Biblioteca 

Municipal de 

Viseu. 

Professores 

e alunos do 

3º e 4º 

anos. 

Participar no 

concurso anual de 

leitura organizado 

pela Biblioteca 

Municipal de Viseu. 

 

Participação 

no concurso. 

Alunos, 

professores e 

técnicos da 

biblioteca. 

 

Da 

responsabilidade 

da Biblioteca. 

Participação 

no concurso. 

 

Simulacro de 

incêndio 

 

 

13/11 

1 manhã  

Bombeiros 

Municipais e 

pessoal 

docente. 

Alunos, 

professores 

e pessoal 

não 

docente. 

Preparar alunos, 

pessoal docente e não 

docente para uma 

situação de incêndio. 

 

Simular um 

incêndio. 

Bombeiros, 

alunos, 

professores e 

pessoal não 

docente. 

 

Da 

responsabilidade 

dos bombeiros. 

Relatório 

dos 

bombeiros. 

Participação 

e trabalhos 

dos alunos. 

 

Dia Nacional da 

Cultura Científica 

24/11 1 dia Pessoal 

docente. 

 

Alunos. 

Promover o interesse 

pela ciência e 

tecnologia. 

Organização 

de atividades 

ligadas à 

ciência e 

tecnologia. 

Pessoal 

docente, 

alunos. 

Material 

necessário à 

concretização 

das atividades. 

Participação 

a trabalhos 

realizados 

pelos alunos. 

 

 

 

 

 Docentes, pais 

e alunos. 

Comunidade 

educativa. 

Desenvolvimento de 

competências 

Elaboração e 

exposição de 

Pais, alunos e 

pessoal 

Material de 

desgaste. 

Presépios 

elaborados. 



Exposição de 

presépios de Natal 

Dezembro criativas. 

Envolver a 

comunidade educativa 

no festejo das 

tradições natalícias. 

presépios. docente. 

 

 

Festejos de Natal 

 

 

 

18/12 

 

 

1 dia 

Toda a 

comunidade 

educativa. 

 

Alunos e 

toda a 

comunidade 

educativa. 

 

Viver o espírito 

natalício. 

Sensibilizar para as 

artes e espetáculos. 

Aprender a 

representar. 

Confraternização. 

Cada turma 

ensaia um 

pequeno 

número para 

apresentar. 

Distribuição 

de lembranças 

aos alunos. 

Pessoal 

docente e não 

docente e 

alunos. 

Adereços para 

os diversos 

números, 

lembranças para 

os alunos. 

 

Participação 

dos alunos e 

trabalhos 

realizados. 

 

Fotografias. 

 

 

 

 

 

Dia de Reis  

Cantar as Janeiras 

 

 

 

 

 

6/01 

 

 

 

 

16.30 às 

18.00 

Pessoal 

docente e não 

docente. 

 

 

 

 

 

Infantil e 

1º ciclo. 

Confraternizar. 

Promover as 

tradições. 

 

Cantar as 

Janeiras. 

 

Pessoal 

docente e 

alunos. 

Equipamento de 

som. 

Instrumentos de 

corda e 

percussão. 

Coroas dos reis. 

Participa-

ção dos 

alunos e 

trabalhos 

realizados. 

 

 

Carnaval 

 

 

12/02 

9.30 às 

12.00 

Pessoal 

docente. 

Infantil e 

1º ciclo. 

Promover o convívio. 

Conhecer as 

tradições do Carnaval. 

Desenvolver a 

criatividade e a 

imaginação. 

Elaboração de 

trabalhos 

alusivos ao 

Carnaval. 

 

Alunos e 

pessoal 

docente. 

 

Fantasias de 

Carnaval. 

Nível de 

participação 

dos alunos. 

Trabalhos 

dos alunos. 

Concurso: Uma 

aventura 

literária…2021 

 

Fevereiro de 

2021 

 Professores e 

alunos. 

Infantil e 

1º ciclo. 

Sensibilizar para a 

leitura e escrita. 

Elaboração de 

textos e 

desenhos. 

Alunos e 

professores. 

Material de 

escrita e 

desenho. 

Participação 

e trabalhos 

realizados 

pelos alunos. 

 

 

Dia de João de Deus 

 

 

08/03 

 

Todo o 

dia 

Professores e 

alunos. 

Infantil e 

1º ciclo. 

Recordar a vida e 

obra do poeta João 

de Deus. 

Declamar poemas de 

Apresentação 

de poemas de 

João de Deus. 

Oferta de 

Alunos e 

professores. 

Material de 

escrita e 

desenho. 

Nível de 

participação 

da 

comunidade 



João de Deus. marcadores 

com poema de 

João de Deus. 

 

educativa. 

Trabalhos 

dos alunos. 

 

Dia do Pai 

 

19/03 

 

Todo o 

dia 

 

Pessoal 

docente. 

 

Infantil e 

1º ciclo. 

 

Consolidar o amor e o 

respeito pelo pai. 

 

 

Realização de 

trabalhos 

dedicados ao 

pai. 

 

 

Alunos e 

pessoal 

docente. 

 

 

Material de 

desgaste. 

 

 

Participação 

e trabalhos 

realizados 

pelos alunos. 

Dia da Árvore 

e 

“Dia Mundial da 

Poesia” 

22/3 1 dia Professores e 

alunos. 

Infantil e 

1º ciclo. 

Sensibilizar para a 

importância da 

preservação das 

árvores, quer ao nível 

do equilíbrio 

ambiental e ecológico, 

como da própria 

qualidade de vida dos 

cidadãos. 

Dar a conhecer a 

poesia do poeta João 

de Deus. 

Exposição de 

trabalhos. 

Plantação nos 

canteiros da 

escola. 

Alunos, 

professores e 

técnicos de 

jardinagem. 

Materiais 

diversos, 

sementes e 

plantas. 

Participação 

dos alunos 

nas 

atividades 

realizadas. 

Dia Mundial do Livro 

Feira do livro  

De 19/04 a 

23/04 

1 

semana 

Professores e 

alunos. 

Comunidade 

educativa. 

Promover o gosto pela 

leitura. 

Feira do livro. Professores e 

alunos. 

Livros. Visitas à 

feira e 

aquisição de 

livros. 

 

Dia da mãe 

 

03/05 

Todo o 

dia 

Professores e 

alunos. 

Infantil e 

1º ciclo. 

Consolidar o amor e o 

respeito pela mãe. 

 

Trabalhos 

dedicados às 

mães. 

 

Professores e 

alunos. 

Material de 

desgaste. 

 

Trabalhos 

dos alunos. 

 

Dia Internacional dos 

Museus 

18/05 

 

1 dia Pessoal 

docente. 

Infantil e 

1º ciclo. 

Contribuir para um 

conhecimento mais 

aprofundado das 

realidades 

patrimoniais e 

Visitas 

virtuais aos 

diversos 

museus da 

cidade. 

Pessoal 

docente, 

alunos. 

Projetor e 

quadro 

interativo. 

Participação 

e trabalhos 

realizados 

pelos alunos. 



Observações:  

A planificação das atividades a desenvolver neste ano letivo teve em conta a atual situação que vivemos devido ao contexto de pandemia por COVID-19, bem como as orientações do Ministério da 

Educação. Poderão surgir outras atividades/projetos/concursos, mas a decisão de participação terá sempre em conta as regras definidas pela DGS e o ponto de situação da pandemia.  

A participação dos pais/encarregados de educação nas atividades previstas será condicionada de acordo com a especificidade de cada uma delas.  

Todas as turmas terão acesso à plataforma Escola Virtual como recurso tecnológico para cumprir os projetos curriculares de grupo/turma. 

Será privilegiada a utilização das tecnologias, com recurso à projeção, no sentido de proporcionar visitas virtuais a museus, parques, palácios, audição de concertos de música, visualização de 

peças de teatro e documentários. 

O tema do projeto de escola para este ano letivo é: “O Livro”. Os educadores e professores serão responsáveis pela dinamização de atividades em que todos os alunos participem.  

Em cada período será editado um jornal escolar com a colaboração de todos os grupos para dar a conhecer à comunidade educativa um pouco das atividades desenvolvidas na escola. 

Os 3º e 4º anos participarão nos concursos/provas nacionais: Canguru Matemático e Mini-Olimpíadas. O 2ºano participará nas provas de aferição. 

Sempre que possível, as atividades decorrerão em espaços abertos, evitando a concentração de alunos. 

Serão organizadas reuniões de pais em todos os períodos, por via digital, cumprindo as orientações da DGS e do Ministério da Educação. 

O PAA pode sofrer alterações tendo em conta o desenvolvimento da pandemia por COVID-19. 

 

À medida que as atividades forem sendo realizadas serão anexadas fotografias ou outros documentos que acharmos pertinentes para a avaliação de cada atividade e para a avaliação global do 

PAA no final do ano letivo. Para além do balanço final, no último Conselho de Docentes será preenchida uma grelha de avaliação do PAA (ver anexo).  

enriquecer os 

conhecimentos e a 

experiência dos 

alunos. 

 

Dia Mundial da 

criança 

 

01/06 

 

Todo o 

dia. 

 

Pessoal 

docente. 

 

Infantil e 

1º ciclo. 

 

Promover o convívio. 

Participar em 

atividades lúdicas. 

 

Atividades 

lúdicas 

dinamizadas 

ao longo de 

todo o dia. 

 

Pessoal 

docente e 

alunos. 

 

Material 

necessário para 

as atividades. 

 

Participação 

e trabalhos 

realizados 

pelos alunos. 

Encerramento do ano 

letivo 

30/06/2019 Todo o 

dia. 

Pessoal 

docente. 

Comunidade 

educativa. 

Proporcionar um 

momento de convívio 

e partilha entre toda 

a comunidade 

educativa. 

Atividades 

dinamizadas 

ao longo do 

dia. 

Alunos, 

professores e 

educadores. 

Materiais 

necessários para 

a realização das 

aulas e 

atividades. 

Participação 

e trabalhos 

realizados 

pelos alunos. 



Também serão publicadas fotografias no site e no facebook do Jardim-Escola para que a comunidade educativa acompanhe o desenvolvimento do PAA. 

O PAA será afixado na entrada principal do Jardim-Escola e enviado aos pais por e-mail. 

 

GRELHA DE AVALIAÇÃO DO PLANO ANUAL DE ATIVIDADES  (ANO LETIVO 2020/2021) 

ITEM DE AVALIAÇÃO NÃO SIM 
QUASE 
TODOS 

ALGUNS 

A calendarização está indicada para cada atividade planificada? 
    

Encontram-se identificados os responsáveis por cada atividade? 
    

Está identificado o público alvo a que se destina cada atividade? 
    

Estão explícitos os objetivos de cada atividade? 
    

Estão definidas as estratégias a utilizar em cada atividade? 
    

Os recursos humanos e materiais são os mais adequados às atividades previstas? 
    

Existe um tema aglutinador para as atividades a desenvolver? 
    

As atividades propiciam a interação entre as duas valências? 
    

Está prevista a participação dos pais/encarregados de educação? 
    

Está prevista a participação da comunidade educativa? 
    

As atividades são diversificadas de forma a privilegiar diferentes situações de aprendizagem? 
    

O PAA foi divulgado a toda a comunidade educativa? 
    

Estão previstos momentos de avaliação? 
    

 

Nota final:    Insuficiente       O Conselho de Docentes 

Suficiente       

Bom    



Muito bom             Data: _____________ 

     


